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Fiches sur les pathologies

LES MALADIES RÉNALES ET HÉPATIQUES

ÉTIOLOGIE

	h Les maladies rénales ne sont pas fréquentes chez les chevaux, 
les maladies hépatiques le sont un peu plus.

	h Les maladies rénales sont habituellement une conséquence 
de toxicités causant la nécrose des reins, dont :

•	 La prise de médicaments  néphrotoxiques comme les 
aminosides, les sulfamides ou les anti-inflammatoires non 
stéroïdiens;

•	 L’intoxication aux métaux lourds comme le plomb, l’arsenic 
et le mercure;

•	 L’accumulation de myoglobine à la suite de la dégradation 
musculaire subie par les chevaux souffrant de rhabdomyolyse 
d’effort récidivante, chez ceux qui ont subi d’importantes 
blessures musculaires et chez ceux qui accumulent de 
l’hémoglobine causée par la destruction des cellules 
sanguines par suite de l’ingestion de plantes toxiques 
comme les feuilles d’érable rouge flétries ou séchées.

	h Les maladies rénales peuvent aussi être causées par une 
diminution de la circulation sanguine vers les reins comme qui 
peut survenir avec l’endotoxémie associée aux coliques ou à 
la suite d’une septicémie.

	h Un calcul rénal ou kystique peut occasionner une défaillance 
des reins.

•	 Les chevaux excrètent habituellement l’excès de calcium 
alimentaire dans leur urine plutôt que dans les selles comme 
la plupart des autres espèces;

•	 Si une maladie rénale est présente, des calculs rénaux et 
vésicaux ont plus de chances de survenir, tout comme une 
augmentation du calcium dans le sang, ce qui peut être 
fatal;

•	 Les chevaux qui broutent différentes variétés de sorgho 
souffrent souvent de troubles aux reins et à la vessie.

	h Les maladies hépatiques chroniques peuvent être causées par 
l’ingestion des substances toxiques. Celles-ci peuvent 
comprendre des plantes comme le séneçon (Senecio) et le 
panic (Kleingrass). 

•	 Les mycotoxines comme l’aflatoxine et le fumonisine sont 
aussi hépatotoxiques;

•	 Certaines maladies comme la rhinopneumonie équine ainsi 
que l’obstruction du système biliaire peuvent aussi causer 
des maladies hépatiques.

	h L’hyperlipidémie avec infiltration graisseuse du foie est 
fréquente chez les poneys et est associée à l’obésité.
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RECOMMANDATIONS ALIMENTAIRES

MALADIES HÉPATIQUES
	h Les chevaux souffrant d’une maladie hépatique doivent 

consommer des glucides solubles faciles à digérer et devraient 
prendre plusieurs repas pour maintenir l’homéostasie de la 
glycémie et réduire la mobilisation de glycogène et de gras. 
Un régime riche en gras est contre-indiqué.

	h Le foin à base de légumineuses devrait être proscrit du régime 
d’un cheval souffrant d’une maladie hépatique en raison de 
sa forte teneur en acides aminés aromatiques.

	h Les chevaux souffrant d’une maladie hépatique devraient avoir 
un régime comportant des protéines ayant un ratio élevé 
d’acides aminés à chaîne ramifiée.
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AVIS RELATIF AU PROTOCOLE D’ALIMENTATION 
Ce protocole d’alimentation ne s’applique qu’aux produits Cargill Limitée. Il n’existe aucun protocole d’alimentation unique que toutes les entreprises d’aliments pour animaux doivent respecter. 
Purina propose deux taux d’inclusion sur ses étiquettes : le « Minimum » et le « Purina Supérieur ». Le taux « Minimum » correspond aux recommandations de l’ouvrage NRC Nutrient Requirements 
of Horses (2007) et permet de prévenir toute forme classique de carence nutritionnelle. La recommandation « Purina Supérieur » constitue pour sa part une fortification accrue qui contribue à optimiser 
les performances et l’immunité. Cela ne signifie pas pour autant que la recommandation « Minimum » soit médiocre. En effet, pour le cheval qui ne concourt pas, qui reste à la maison à longueur 
d’année et qui ne souffre d’aucun problème de santé, il n’y a probablement aucune raison de la dépasser. Toutefois, si vous nourrissez un véritable athlète équin, soumis aux facteurs de stress 
immunitaire associés à ce niveau de compétition, il est prrmordial de lui fournir une alimentation au taux « Purina Supérieur » afin de favoriser une performance et une immunité optimales.
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	h Il faut attiser l’appétit des chevaux qui en manquent et qui 
souffrent d’une maladie hépatique en leur offrant une variété 
d’aliments appétissants. Pour les chevaux atteints 
d’encéphalopathie hépatique ou pour ceux qui nécessitent 
une gestion à plus long terme, des changements alimentaires 
sont de rigueur afin de leur offrir une diète sans excès de 
protéines, mais dont le ratio d’acides aminés à chaîne ramifiée 
(BCAA) et d’acides aminés aromatiques (AAA) est optimisé. 
Cela diminue l’arrivée d’acides aminés aromatiques au cerveau 
(où ils peuvent exacerber l’encéphalopathie hépatique en 
agissant comme précurseurs des inhibiteurs de la sérotonine, 
un neurotransmetteur,  a ins i  que comme faux 
neurotransmetteurs). Ce ratio a été pris en considération lors 
de l’élaboration de nos moulées et suppléments.

	h Les chevaux souffrant de troubles hépatiques devraient 
recevoir des suppléments contenant des vitamines du 
complexe B et de l’acide ascorbique (comme le Horse Plus) 
parce c’est dans le foie que la vitamine C et la niacine sont 
synthétisées.

	h Pour éviter les excès de protéines, de calcium et de phosphore 
chez les chevaux souffrant de ces deux troubles, il faut leur 
offrir un fourrage à base de graminées, plutôt que de la 
luzerne, avec des suppléments de vitamines et de minéraux 
seulement.

	h Une moulée composée de pulpe de betterave, de maïs et 
d’avoine est à la base de ces régimes. Simplici-T Fibra est une 
moulée bien équilibrée pour les chevaux souffrant de troubles 
hépatiques.

MALADIES RÉNALES
	h Les chevaux souffrant d’une maladie rénale devraient suivre 

un régime strict pour limiter les apports de calcium, de 
protéines (maximum 8 à 10 %) et de phosphore.

	h Le foin à base de légumineuses (à haute teneur en calcium) 
ou l’excès de protéines n’occasionne pas de maladies rénales 
chez les chevaux en santé, mais ce n’est pas recommandé pour 
des chevaux ayant une maladie rénale ou hépatique. Dans la 
mesure du possible, ne servir que du foin de bonne qualité à 
base de graminées. 

	h Éviter les rations qui contiennent de la pulpe de betterave (à 
haute teneur en calcium) et du son de blé (à haute teneur en 
phosphore) à cause de leur forte teneur en protéines, calcium 
ou phosphore.

	h Chez les chevaux atteints de l’une ou l’autre des conditions 
décrites, user de modération lorsqu’on offre des suppléments 
de sel, car certains chevaux ont tendance à trop en consommer. 
Il serait préférable d’ajouter une ou deux onces de sel à la 
ration quotidienne.

PRODUITS PURINA SUGGÉRÉS
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NOTES : Ces produits Purina répondent aux recommandations alimentaires pour contrôler ces pathologies équines. Ce sont des aliments réduits en protéines, en 
gras, en calcium et en phosphore. Pour répondre aux besoins élevés en vitamines du complexe B, en vitamine C (acide ascorbique) et en vitamine E des chevaux 
atteints, ajouter le supplément Horse Plus à la ration. 




